
北九州高齢者薬物療法研究会
第７回講演会

2025年9月30日（火）

19：30～21：00

日  時

場  所 製鉄記念八幡病院 4階講堂
北九州市八幡東区春の町１丁目１−１

参加費 1000円

講演 

特別講演 

『腹痛、食欲不振、体重減少に対し、消化管検査、治療で症状改善が得られなかった一例』

新小倉病院 総合内科部長 / 老年内科部長 宮城 友豪先生

『高齢心不全患者におけるベストな治療法とは？
 ～薬物治療と非薬物治療～』
国立長寿医療研究センター循環器内科部医長  

主催：北九州高齢者薬物療法研究会
共催：一般社団法人 北九州小倉医師会

公益社団法人 北九州市八幡医師会
一般社団法人 小倉薬剤師会
公益社団法人 八幡薬剤師会

   一般社団法人 福岡県病院薬剤師会
 洞薬会（北九州地区勤務薬剤師会）

  北九州市

後援：公益社団法人北九州医師会

【研修単位申請中】
日本医師会生涯教育講座（1単位）
日本病院薬学認定薬剤師制度研修
日本薬剤師研修センター

平敷 安希博先生

  事務局：JCHO九州病院薬剤部内 担当 吉国

      TEL: ０９３-６４１－５１１１（代）

報告

『ポリファーマシーに関する市民アンケート結果報告』

JCHO九州病院 薬剤部 主任薬剤師 山戸 真子先生



ご参加方法

9月22日（月）までに下記のどちらかの方法で事前登録を
お願いします。

①QRコードより必要事項を記入の上送信

②FAXの申し込み

参加申し込みＦＡＸ番号
０９３‐６６１‐１０６６  （八幡薬剤師会）

職 種 所  属 氏     名 小倉・八幡・その他

医師 九州クリニック 八幡 良子 小倉

世話人代表 製鉄記念八幡病院薬剤部長 後藤 渉

【企画意図】
超高齢社会を迎えた日本において、ポリファーマシーや慢性疾患を抱える高
齢者の治療は、医療現場にとって避けて通れない重要課題となっています。
適正な薬物療法の推進とともに、患者一人ひとりに応じた治療選択を行うた
めには、医療従事者はもちろん、地域住民の理解と協力も欠かせません。
今回の講演会では、まず市民の声を反映した「ポリファーマシーに関する市
民アンケート結果」を報告し、地域住民の薬に対する意識や認知の現状を共
有します。また、消化器症状を訴える一症例の報告を通じ、検査や治療に対
するアプローチを再考する機会を提供いたします。
さらに特別講演では、治療が困難化しつつある高齢心不全患者に焦点を当て、
薬物・非薬物の両面から最適な治療法を探ります。科学的エビデンスと臨床
現場での知見を交えながら、より良い医療の提供に向けたヒントを得られる
ことを目的としています。
本講演会を通じて、地域全体で「よりよい薬の使い方」や「個別化医療」の
重要性を考える契機となることを願っています。
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